
Fiches d'identification - Oiseaux du jardin

Les oiseaux de mon jardin
6 fiches pour reconnaître les visiteurs les plus fréquents,
avec les 3 critères qui ne trompent pas.

Les 3 critères à regarder EN PREMIER

La silhouette élancée ou ronde ? posée droite ou sautillante ?

La forme du bec fin et pointu = insectes ; gros et court = graines

La taille relative plus petit ou plus grand qu'un moineau ?

3 secrets pour observer sans déranger
-  Choisis le bon moment : tôt le matin, quand les oiseaux cherchent à manger.
-  Reste discret : bouge lentement, parle bas, garde tes distances.
-  Ne les poursuis jamais pour une photo : laisse-les venir à toi.

Les 4 confusions les plus fréquentes

 On confond...  ...avec  Le signe qui tranche

 Mésange bleue  Mésange charbonnière  Couleur de la calotte (bleue / noire)

 Moineau domestique  Moineau friquet  Taches sur les joues (absentes / noires)

 Merle noir  Étourneau sansonnet  Reflets du plumage (mat / irisé)

 Rougequeue noir  Rougequeue à front blanc  Couleur du front (sombre / blanc)

La mésange bleue Je l'ai vu !

Silhouette Petite et ronde, très agile

Signe distinctif Une calotte BLEUE unique sur la tête

Bec Fin et pointu (mangeuse d'insectes)

Où l'observer Sur les mangeoires, souvent la tête en bas

L'astuce
Ses acrobaties se repèrent de très loin : elle se suspend sous les boules de graines.
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La mésange charbonnière Je l'ai vu !

Silhouette Un peu plus grande que la mésange bleue

Signe distinctif Une large bande noire verticale (une cravate)
qui traverse son poitrail jaune vif

Bec Fin et pointu

Où l'observer Mangeoires, vieux arbres, nichoirs

L'astuce
Cravate large = mâle. Cravate fine = femelle. Regarde bien le ventre jaune !

Le rouge-gorge familier Je l'ai vu !

Silhouette Ronde, se tient BIEN DROIT sur ses pattes

Signe distinctif Une face et une poitrine ORANGÉES

Bec Fin (mangeur d'insectes et de vers)

Où l'observer Au sol, souvent juste derrière le jardinier
qui retourne la terre

L'astuce
Il est très territorial et plutôt solitaire : tu le verras rarement en groupe.

Le merle noir Je l'ai vu !

Silhouette Allongée, il SAUTILLE vivement au sol

Signe distinctif Mâle : tout noir avec un bec ORANGE.
Femelle : plumage brun, plus discrète

Bec Jaune-orange chez le mâle

Où l'observer Au sol, puis en hauteur pour chanter

L'astuce
Son chant est puissant et flûté. Il choisit un point haut pour se faire entendre.
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Le moineau domestique Je l'ai vu !

Silhouette Trapue, en petits groupes bruyants

Signe distinctif Plumage brun et gris, très sociable

Bec Court et puissant, pour casser les graines

Où l'observer Partout, en bandes ; il aime se baigner

L'astuce
C'est LUI le mètre étalon : compare toujours la taille d'un oiseau à celle du moineau.

Le pinson des arbres Je l'ai vu !

Silhouette Élancée, cherche sa nourriture au sol

Signe distinctif Deux BARRES ALAIRES BLANCHES sur l'aile

Bec Court et puissant (granivore)

Où l'observer Au sol dans les jardins, sous les mangeoires

L'astuce
Plus coloré que le moineau. Les deux barres blanches sur l'aile ne trompent pas.
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