
La pâte à sel
La recette en images
Lis la recette avec un adulte : les dessins montrent ce qu'il faut faire, dans l'ordre.
Attention : la pâte à sel ne se mange pas.
Ingrédients : 2 verres de farine ; 1 verre de sel fin ; 1 verre d'eau tiède
Étape 1 : Je me lave bien les mains.
Étape 2 : Je mélange la farine et le sel dans le saladier.
Étape 3 : J'ajoute l'eau petit à petit.
Étape 4 : Je pétris jusqu'à avoir une boule bien lisse.
Étape 5 : Je modèle mes formes ou je les découpe.
Étape 6 : Mes formes sèchent trois jours, ou cuisent 2 heures à 100 degrés. (avec un adulte)
Étape 7 : Je peins mes créations.
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La pâte à sel
Je coche les étapes
Quand un ingrédient est prêt, coche sa case. Puis coche chaque étape quand elle est faite.
Attention : la pâte à sel ne se mange pas.
Ingrédients : 2 verres de farine ; 1 verre de sel fin ; 1 verre d'eau tiède
Étape 1 : Je me lave bien les mains.
Étape 2 : Je mélange la farine et le sel dans le saladier.
Étape 3 : J'ajoute l'eau petit à petit.
Étape 4 : Je pétris jusqu'à avoir une boule bien lisse.
Étape 5 : Je modèle mes formes ou je les découpe.
Étape 6 : Mes formes sèchent trois jours, ou cuisent 2 heures à 100 degrés. (avec un adulte)
Étape 7 : Je peins mes créations.
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