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La compote de pommes

La recette en images

MATERNELLE

Lis la recette avec un adulte : les dessins montrent ce qu'il faut faire, dans l'ordre.

Les ingrédients (pour 4 enfants)

4 pommes

Les étapes

o
-

cooc

Je me lave bien les

mains.

=a

1 cuillere de sucre

~C

On épluche les
pommes et on les

coupe en morceaux.

avec un adulte

=

La compote cuit 20
minutes a feu doux

avec un adulte
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<> Je lave les pommes.
(4

un demi-verre d'eau

Je mets les morceaux
dans la casserole, avec
I'eau et le sucre.

=

Quand elle est tiede,
j'écrase les pommes et

@ je golte.
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La compote de pommes

Je coche les étapes

Quand un ingrédient est prét, coche sa case. Puis coche chaque étape quand elle est faite.

Les ingrédients (pour 4 enfants)

O O O
i

4 pommes 1 cuillere de sucre un demi-verre d'eau

Les étapes

(1 O

GE Je me lave bien les
. Je lave les pommes.
mains.

O

cooc

O

On épluche les Je mets les morceaux

/ pommes et on les dans la casserole, avec
coupe en morceaux. I'eau et le sucre.
E

avec un adulte
\ J

(5 O

~
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Quand elle est tiede,
j'écrase les pommes et

minutes a feu doux. . .

avec un adulte

La compote cuit 20
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