
Comptine : Petite bougie
Moyenne Section (4-5 ans), comptine originale
Petite bougie,
Ta flamme est jolie,
Elle danse, elle danse,
Elle dit : bonne nuit !

Je souffle tout doux,
Elle danse un peu,
Je souffle bien fort...
Pfff ! Plus de petit feu.

Les gestes :
Sur « elle danse », lever un doigt et le faire onduler comme une flamme.
Sur « tout doux », souffler très doucement sur son doigt.
Sur « bien fort », gonfler les joues et souffler d'un coup.
Colorie le dessin, puis chante ou dis la comptine.
Souffler doux puis fort est un vrai exercice de langage en Moyenne Section. Une vraie bougie, jamais sans un adulte.
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