
Passé composé & plus-que-parfait — CM2

Le passé composé et le
plus-que-parfait (CM2)
6 fiches d'exercices progressifs + corrigés

Ce pack accompagne les enfants de CM2 (10-11 ans) dans la maîtrise de deux temps
composés du passé. Le passé composé se forme avec l'auxiliaire avoir ou être au

présent, suivi du participe passé. Le plus-que-parfait se forme avec le même auxiliaire,
mais conjugué à l'imparfait. Les fiches partent d'un rappel du passé composé, abordent le

choix de l'auxiliaire et l'accord du participe passé avec être, puis construisent le
plus-que-parfait, avant d'apprendre à distinguer les deux temps et à exprimer l'antériorité

(une action passée AVANT une autre action passée). Chaque fiche commence par un
tableau ou un rappel, puis propose des exercices variés et progressifs. Les corrigés

exacts permettent à l'adulte de vérifier le travail en un coup d'œil. À imprimer en noir et
blanc, par petites séances de quinze minutes.
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  FRANÇAIS

Rappel : le passé composé (auxiliaire au
présent + participe passé)
Le passé composé sert à raconter une action terminée du passé. Il se forme en deux morceaux :
l'auxiliaire avoir ou être conjugué au présent, suivi du participe passé du verbe. Exemple : j'ai
mangé, nous avons fini, elle est partie. C'est le temps du passé le plus utilisé à l'oral comme à
l'écrit.

  Lis et retiens la formation du passé composé.

• Passé composé = auxiliaire (avoir OU être) au PRÉSENT + participe passé.

• Avec avoir : j'ai chanté, tu as fini, il a pris, nous avons vu.

• Avec être : je suis allé(e), elle est venue, nous sommes partis.

• Participes passés à connaître : manger -> mangé, finir -> fini, prendre -> pris, faire -> fait,
voir -> vu, venir -> venu, aller -> allé.

  Souligne ou recopie le participe passé de chaque phrase au passé composé.

1. Le participe passé de : J'ai mangé une pomme. -> ____

2. Le participe passé de : Nous avons fini nos devoirs. -> ____

3. Le participe passé de : Tu as pris ton goûter. -> ____

4. Le participe passé de : Elle a fait un gâteau. -> ____

5. Le participe passé de : Ils ont vu un film. -> ____

6. Le participe passé de : Je suis venu te chercher. -> ____

  Conjugue le verbe entre parenthèses au passé composé.

1. Hier, j' (manger) ____ une glace.

2. Nous (finir) ____ le travail à temps.
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3. Tu (prendre) ____ le bon chemin.

4. Léa (faire) ____ ses exercices.

5. Les enfants (voir) ____ un arc-en-ciel.
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  CORRIGÉ

Corrigé : Rappel : le passé composé (auxiliaire au
présent + participe passé)
Souligne ou recopie le participe passé de chaque phrase au passé composé.

→ mangé
→ fini
→ pris
→ fait
→ vu
→ venu

Conjugue le verbe entre parenthèses au passé composé.

→ Hier, j'ai mangé une glace.
→ Nous avons fini le travail à temps.
→ Tu as pris le bon chemin.
→ Léa a fait ses exercices.
→ Les enfants ont vu un arc-en-ciel.
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  FRANÇAIS

Choisir l'auxiliaire et accorder avec être
La plupart des verbes utilisent l'auxiliaire avoir. Mais certains verbes de mouvement ou de
changement d'état utilisent être : aller, venir, partir, arriver, entrer, sortir, monter, descendre,
naître, mourir, rester, tomber. Quand on emploie être, le participe passé s'accorde avec le sujet :
elle est allée, ils sont partis, elles sont venues.

  Retiens la règle de l'accord avec l'auxiliaire être.

• Avec avoir, le participe passé ne s'accorde pas avec le sujet : elles ont mangé.

• Avec être, le participe passé s'accorde avec le sujet (genre et nombre) : elle est allée, ils
sont partis, elles sont venues.

• Féminin -> on ajoute -e : allée, venue, partie.

• Pluriel -> on ajoute -s : allés, venus, partis. Féminin pluriel -> -es : allées, venues, parties.

  Complète avec l'auxiliaire qui convient (a, as, ai, ont, avons / est, es, suis, sont, sommes).

1. Elle ____ allée à l'école.

2. J' ____ mangé une pomme.

3. Ils ____ partis en vacances.

4. Nous ____ fini nos devoirs.

5. Tu ____ venu trop tard.

6. Elles ____ pris le train.

  Conjugue au passé composé en pensant à l'accord avec être.

1. Marie (aller) ____ au marché.

2. Les filles (venir) ____ ensemble.

3. Paul et Tom (partir) ____ tôt.
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4. Ma soeur (tomber) ____ dans l'escalier.

5. Les oiseaux (arriver) ____ au printemps.
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  CORRIGÉ

Corrigé : Choisir l'auxiliaire et accorder avec être
Complète avec l'auxiliaire qui convient (a, as, ai, ont, avons / est, es, suis, sont, sommes).

→ Elle est allée à l'école.
→ J'ai mangé une pomme.
→ Ils sont partis en vacances.
→ Nous avons fini nos devoirs.
→ Tu es venu trop tard.
→ Elles ont pris le train.

Conjugue au passé composé en pensant à l'accord avec être.

→ Marie est allée au marché.
→ Les filles sont venues ensemble.
→ Paul et Tom sont partis tôt.
→ Ma soeur est tombée dans l'escalier.
→ Les oiseaux sont arrivés au printemps.
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  FRANÇAIS

Construire le plus-que-parfait (auxiliaire à
l'imparfait + participe passé)
Le plus-que-parfait se forme exactement comme le passé composé, MAIS l'auxiliaire avoir ou
être est conjugué à l'imparfait au lieu du présent. Exemple : j'avais mangé, nous avions fini, elle
était partie. C'est le seul changement : avoir/être passe au présent (passé composé) ou à
l'imparfait (plus-que-parfait).

  Compare la formation des deux temps. Le verbe modèle est CHANTER (avec avoir).

• Auxiliaire avoir à l'imparfait : j'avais, tu avais, il avait, nous avions, vous aviez, ils avaient.

• Auxiliaire être à l'imparfait : j'étais, tu étais, il était, nous étions, vous étiez, ils étaient.

• Plus-que-parfait de chanter : j'avais chanté, tu avais chanté, il avait chanté, nous avions
chanté, vous aviez chanté, ils avaient chanté.

• Plus-que-parfait de partir (être) : j'étais parti(e), tu étais parti(e), il était parti, nous étions
partis, vous étiez partis, ils étaient partis.

  Complète l'auxiliaire avoir ou être à l'imparfait (avais, avait, avions, aviez, avaient / étais,

était, étions, étiez, étaient).

1. J' ____ chanté toute la chanson.

2. Vous ____ pris le mauvais bus.

3. Elles ____ venues la veille.

4. Nous ____ fini avant l'heure.

5. Il ____ fait une erreur.

6. Tu ____ parti sans moi.

  Vrai ou faux ? Réponds par V ou F.

1. Au plus-que-parfait, l'auxiliaire est à l'imparfait. ____
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2. « J'ai mangé » est du plus-que-parfait. ____

3. « Elle était partie » est du plus-que-parfait. ____

4. Le participe passé change entre passé composé et plus-que-parfait. ____
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  CORRIGÉ

Corrigé : Construire le plus-que-parfait (auxiliaire à
l'imparfait + participe passé)
Complète l'auxiliaire avoir ou être à l'imparfait (avais, avait, avions, aviez, avaient / étais, était, étions, étiez,
étaient).

→ J'avais chanté toute la chanson.
→ Vous aviez pris le mauvais bus.
→ Elles étaient venues la veille.
→ Nous avions fini avant l'heure.
→ Il avait fait une erreur.
→ Tu étais parti sans moi.

Vrai ou faux ? Réponds par V ou F.

→ Vrai (V).
→ Faux (F) : « j'ai mangé » est du passé composé (auxiliaire au présent).
→ Vrai (V).
→ Faux (F) : seul l'auxiliaire change ; le participe passé reste le même.
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  FRANÇAIS

Conjuguer au plus-que-parfait
Maintenant, on s'entraîne à conjuguer entièrement au plus-que-parfait. On choisit d'abord le bon
auxiliaire (avoir ou être), on le met à l'imparfait, puis on ajoute le participe passé. Avec être, on
n'oublie pas l'accord avec le sujet : elles étaient venues, ils étaient partis.

  Observe ces verbes conjugués au plus-que-parfait à toutes les personnes.

• PRENDRE (avoir) : j'avais pris, tu avais pris, il avait pris, nous avions pris, vous aviez pris,
ils avaient pris.

• VENIR (être) : j'étais venu(e), tu étais venu(e), il était venu, elle était venue, nous étions
venus, ils étaient venus, elles étaient venues.

  Conjugue le verbe entre parenthèses au plus-que-parfait.

1. J' (chanter) ____ devant toute la classe.

2. Vous (prendre) ____ vos affaires.

3. Nous (finir) ____ le repas.

4. Tu (faire) ____ le ménage.

5. Ils (voir) ____ ce spectacle.

6. Elle (manger) ____ avant de partir.

  Conjugue au plus-que-parfait en pensant à l'accord avec être.

1. Elle (aller) ____ chez le médecin.

2. Les enfants (partir) ____ en avance.

3. Mes cousines (venir) ____ pour la fête.

4. Tom (arriver) ____ avant nous.
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5. Nous (rester) ____ à la maison.
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  CORRIGÉ

Corrigé : Conjuguer au plus-que-parfait
Conjugue le verbe entre parenthèses au plus-que-parfait.

→ J'avais chanté devant toute la classe.
→ Vous aviez pris vos affaires.
→ Nous avions fini le repas.
→ Tu avais fait le ménage.
→ Ils avaient vu ce spectacle.
→ Elle avait mangé avant de partir.

Conjugue au plus-que-parfait en pensant à l'accord avec être.

→ Elle était allée chez le médecin.
→ Les enfants étaient partis en avance.
→ Mes cousines étaient venues pour la fête.
→ Tom était arrivé avant nous.
→ Nous étions restés à la maison.
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  FRANÇAIS

Distinguer passé composé et
plus-que-parfait : l'antériorité
Les deux temps racontent le passé, mais le plus-que-parfait raconte une action qui s'est passée
AVANT une autre action passée : c'est l'antériorité. Exemple : Quand je suis arrivé (passé
composé), le train était déjà parti (plus-que-parfait). Le départ du train est arrivé en premier.
Astuce : le plus-que-parfait a son auxiliaire à l'imparfait (avais, était...), le passé composé l'a au
présent (ai, est...).

  Retiens comment reconnaître chaque temps.

• Passé composé : auxiliaire au présent (ai, as, a, avons, avez, ont / suis, es, est, sommes,
êtes, sont).

• Plus-que-parfait : auxiliaire à l'imparfait (avais, avait, avions, aviez, avaient / étais, était,
étions, étiez, étaient).

• Le plus-que-parfait exprime une action passée AVANT une autre action passée
(antériorité).

• Souvent dans une phrase : l'action la plus ancienne est au plus-que-parfait, l'action plus
récente au passé composé.

  Indique le temps de chaque verbe souligné : passé composé (PC) ou plus-que-parfait

(PQP) ?

1. J'avais fini mes devoirs. -> ____

2. Elle est arrivée à midi. -> ____

3. Nous avions pris le bus. -> ____

4. Ils ont vu le film. -> ____

5. Tu étais parti trop tôt. -> ____

6. Vous avez mangé tard. -> ____

  Choisis le bon temps. Mets au plus-que-parfait l'action la plus ancienne et au passé
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composé l'action plus récente.

1. Quand je (arriver, PC) ____ , le train (partir, PQP) ____ déjà.

2. Elle (manger, PC) ____ le gâteau que sa mère (préparer, PQP) ____ .

3. Nous (voir, PC) ____ le film que tu nous (conseiller, PQP) ____ .

4. Ils (trouver, PC) ____ les clés qu'ils (perdre, PQP) ____ la veille.
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  CORRIGÉ

Corrigé : Distinguer passé composé et plus-que-parfait
: l'antériorité
Indique le temps de chaque verbe souligné : passé composé (PC) ou plus-que-parfait (PQP) ?

→ PQP (avais fini : auxiliaire à l'imparfait).
→ PC (est arrivée : auxiliaire au présent).
→ PQP (avions pris : auxiliaire à l'imparfait).
→ PC (ont vu : auxiliaire au présent).
→ PQP (étais parti : auxiliaire à l'imparfait).
→ PC (avez mangé : auxiliaire au présent).

Choisis le bon temps. Mets au plus-que-parfait l'action la plus ancienne et au passé composé l'action plus
récente.

→ Quand je suis arrivé, le train était déjà parti.
→ Elle a mangé le gâteau que sa mère avait préparé.
→ Nous avons vu le film que tu nous avais conseillé.
→ Ils ont trouvé les clés qu'ils avaient perdues la veille.
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  FRANÇAIS

Transformer le passé composé en
plus-que-parfait
Pour transformer une phrase du passé composé au plus-que-parfait, on garde le même participe
passé et on met seulement l'auxiliaire à l'imparfait : ai -> avais, est -> était, ont -> avaient, sont ->
étaient. Le sens change : l'action devient antérieure. Exemple : J'ai mangé (PC) devient J'avais
mangé (PQP).

  Observe la transformation : seul l'auxiliaire change.

• J'ai chanté -> J'avais chanté.

• Elle est partie -> Elle était partie.

• Nous avons pris -> Nous avions pris.

• Ils sont venus -> Ils étaient venus.

  Récris chaque phrase en transformant le passé composé en plus-que-parfait.

1. J'ai mangé une pomme. -> ____

2. Nous avons fini le travail. -> ____

3. Tu as pris le train. -> ____

4. Elle est allée à la piscine. -> ____

5. Ils sont partis en vacances. -> ____

6. Elles sont venues nous voir. -> ____

  Transforme à l'inverse : récris ces phrases du plus-que-parfait au passé composé.

1. Vous aviez fait vos devoirs. -> ____

2. Il avait vu ce film. -> ____

3. Nous étions arrivés en avance. -> ____
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4. Marie était restée à la maison. -> ____
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  CORRIGÉ

Corrigé : Transformer le passé composé en
plus-que-parfait
Récris chaque phrase en transformant le passé composé en plus-que-parfait.

→ J'avais mangé une pomme.
→ Nous avions fini le travail.
→ Tu avais pris le train.
→ Elle était allée à la piscine.
→ Ils étaient partis en vacances.
→ Elles étaient venues nous voir.

Transforme à l'inverse : récris ces phrases du plus-que-parfait au passé composé.

→ Vous avez fait vos devoirs.
→ Il a vu ce film.
→ Nous sommes arrivés en avance.
→ Marie est restée à la maison.
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